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Dunas litorais

A. M. Galopim de Carvalho
Universidade de Lisboa

amgalopimdecarvalho@gmail.com

As edificagoes dunares nao sdo exclusivas dos desertos de areia. Existem nas orlas
litorais anamarficas, em qualquer latitude, sempre que a extensao do areal da praia, a
seco, seja suficiente, e haja vento soprado do lado do mar'.

Nas praias, os ventos dominantes, quando animados de energia suficiente, varrem-
Lhes as areias com as quais alimentam as acumulagdes dunares, fazendo-as progredir
para o interior, invadindo as terras de cultivo, sendo conhecidas velocidades de
progressao dunar na ordem dos 25 m/ano. Desde que a topografia o permita, as dunas
assumem grandes extensoes, no geral, paralelas a costa, constituindo corddes que, por
vezes, se alargam alguns quilémetros para o interior, podendo atingir alturas na ordem
da centena de metros, como é o caso da duna do Pilat (114 m), a sul de Arcachon,
na costa das Landes (Franga), onde o complexo dunar litoral tem mais de 225 km de
comprimento por 5 km de largura. Em Portugal, as dunas litorais, também conhecidas
por medos ou meddes, alongam-se, com interrupgoes, entre Espinho e Vila Nova de
Milfontes, na costa ocidental, e na orla algarvia.

Nas dunas litorais trava-se um confronto constante entre a progressao da areia e a ocupa-
cdo vegetal que se lhe opde. Por falta de alimentacg3o (na praia), ou quando a velocidade do
vento abranda e, portanto, a sua capacidade de transporte diminui, a vegetacao inicia a sua
fixagdo e tende a alastrar, o que constitui um entrave a deflagdo (agdo de varrimento pelo
vento), incrementando-se a ocupacao vegetal, até que a duna se fixa. Pelo contrario, nas
areas mais expostas as acgoes do vento e desde que haja areia disponivel, a sua constante
movimentacgao nao permite a fixagao das plantas e a duna cresce e progride. A duna litoral
é, pois, uma entidade instavel, onde as agdes (do vento e da vegetagio) se neutralizam, e
gue oscila em fungao das variagdes ocasionais, resultando numa fronteira natural entre a
praia e o interior. 0 Homem pode intervir na deslocagao desta fronteira, a seu favor, através
de artificios varios. Para além de fornecer madeira, sobretudo para a construcdo naval, o
pinhal de Leiria (plantado muito antes do tempo do rei D. Dinis e destruido em 2017 por
incendiarios criminosos), conteve a progressao dunar para o interior.

Habitualmente, por desconhecimento ou por negligéncia, o homem intervém neste
equilibrio, com consequéncias adversas para o ambiente natural, a médio ou a longo pra-
zo, sempre lesivas dos seus interesses. A extracdo de areias nas praias ou nas dunas, a
implantagdo de construgdes nestes edificios méveis ou o transito de pessoas e viaturas
sdo causas de situagdes indesejaveis, frequentemente noticiadas e documentadas por
convincentes imagens televisivas.

As dunas litorais, uma vez que sdo alimentadas pelas areias das praias, tém, em prin-
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cipio, composicdo muito semelhante a destas, apresentando, todavia, melhor calibra-
gem. Por outro lado, a composi¢cdo mineraldgica evidencia selecdo gravitica, pois, face
ao soprar do vento, vao ficando para tras os graos de areia das espécies mais densas,
gue permanecem na praia como concentrados residuais do tipo “placer”. Eo gue acon-
tece, nomeadamente na praia de Sao Torpes, a sul de Sines, localmente enriquecida em
ilmenite e magnetite, dois minerais adjetivados de “pesados”, provenientes da erosao
de rochas igneas basicas do macico magmatico de Sines (gabro, diorito e sienito), par-
cialmente exposto a erosdo subaérea e a das vagas no litoral. Assim, a areia das dunas
¢ essencialmente constituida pelos minerais ditos “leves” (maioritariamente quartzo e
algum feldspato) a que se associa uma certa percentagem de bioclastos (graos mais ou
menos rolados de fragmentos de conchas) de natureza calcaria. O transporte pelo vento,
dito edlico (de Eolo, deus grego dos ventos), faz com que os grios de quartzo da areia
subtraidos a praia choquem entre si, despolindo a superficie.

Em dunas com 1 a 2 milhdes de anos, estes bioclastos sao total ou parcialmente dissol-
vidos por acdo da agua das chuvas (ricas em diéxido de carbono), que percorre o interior do
corpo dunar, caracterizado por elevada porosidade. O carbonato de célcio resultante dessa
dissolugao reprecipita depois, contribuindo, juntamente com outros fatores, para a cimen-
tagdo dos graos de areia. Formam-se, assim, dunas consolidadas ou dunas fésseis, em
que os graos se encontram colados uns aos outros através de uma pelicula calcaria que
os envolve. Perto de Lisboa, em Oitavos, entre Cascais e o Guincho, encontra-se uma es-
pléndida duna consolidada, escavada do lado virado a leste, permitindo a observacgéo de
pormenor da estratificagdo entrecruzada, do caracter poroso e da deficiente consolidagio
desta rocha. Outras dunas consolidadas estdo parcialmente conservadas na nossa costa,
no Magoito e entre Sines e Porto Covo. A ilha do Pessegueiro é formada por dunas conso-
lidadas, e o forte em ruinas, que lhe fica em frente, foi construido com blocos desta rocha.

A ilha de Porto Santo, na sua parte central, estd coberta por uma formagdo arenosa
transportada eolicamente para norte, a partir do areal da praia, a sul (FIGURA 1). Estes
eoleanitos, assim se podem chamar, em virtude do agente que os transportou, sdo cons-
tituidos por areias calcarias essencialmente biogénicas, geradas numa plataforma carbo-
natada, que ai se desenvolveu no Miocénico, em condi¢des de clima mais quente do que o
atual. Moveis, na franja dunar da praia, a sul, estas areias estdo mais ou menos consolida-
das a norte dailha, na regido de Mornos e na Fonte da Areia. Aspetos semelhantes, mas em
menor escala, podem ser observados na ponta de S. Lourenco, na ilha da Madeira.

S3o muitos os exemplos de acumulagdes dunares no passado geoldgico, hoje transfor-
madas em arenitos ou grés, mais ou menos coesos, no geral penetrados por um cimento
argiloso ou calcério, com maior ou menor impregnacao de 6xido de ferro (vermelho) e,
algumas vezes, silicioso. Abstragdo feita ao cimento, que é sempre posterior a acumula-
cdo edlica, as areias destas rochas mostram as mesmas caracteristicas mineraldgicas,
texturais e estruturais das dunas recentes. Entre as muitas ocorréncias destes arenitos,
merecem destaque os Navajo Sandstones do Jurassico, no Utah, (EUA), parte dos New
Red Sandstones, do Permo-Tridsico (Rotliegende e Buntsandstein) da Europa e da América
do Norte, os grés do Cambrico inferior da Suécia e os arenitos da Formagdo Botucatu do
Mesozoico do Paranag, Brasil.
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FIGURA 1. Aspeto dos eoleanitos de Porto Santo, num corte de cerca de 3 metros ao longo da estrada.
(fonte: banco de imagens da Casa das Ciéncias)

A identificagdo de edificios dunares, de tempos geoldgicos passados, baseia-se em as-
petos bem definidos e relativamente faceis de observar: estratificagio entrecruzada, com
multiplas diregtes e inclinagtes (a volta de 30?), bem conhecidas nas dunas atuais, lAmi-
nas bem individualizadas, didmetro médio dos grdos entre 0,1 e 1 mm, bom arredonda-
mento, aspeto despolido (picotado) dos graos de didmetro superior a 0,5 mm e auséncia de

leitos de argila e de micas.

NOTA:
Para alguns autores, grés e arenito sdo sindnimos; para outros o termo (do francés antigo
griot ou do alemao Griess) implica um grau de coesdo mais acentuado.

“Placer” - depdsito natural por concentracgéo de clastos (areia ou cascalho) de minerais
com importancia econdmica. E um depdsito superficial, concentrado mecanicamente por

correntes fluviais, marinhas ou edlicas.
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