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RNA

Catarina Moreira
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

RNA (ou ARN), acido ribonucleico (do inglés Ribo Nucleic Acid).

0 RNA, como o DNA, é uma macromolécula formada por uma cadeia polinucleotidica
simples, cujos nucleotidos sdo compostos por uma base azotada, uma pentose (agucar
com 5 carbonos) e um grupo fosfato. RNA e DNA distinguem-se em alguns aspetos im-
portantes:

- 0 RNA possui geralmente apenas uma cadeia enquanto o DNA tem, na maior parte
dos casos, dupla cadeia;

- 0s nucledtidos de RNA contém uma ribose (o DNA contém um desoxirribose);

- 0 RNA tem uma base azotada pirimidica diferente, o uracilo, em substituicdo da timi-

na que ocorre no DNA;

FIGURA 1. Estrutura quimica da molécula de RNA.

Nas células podemos encontrar trés principais tipos de RNA:
- RNA mensageiro (mRNA)

- RNA ribossdmico (rRNA)

- RNA de transferéncia (tRNA)

Embora a informacao genética necessaria para a sintese de proteinas esteja ‘armaze-

nada’ em longas cadeias de acidos nucleicos (como o DNA e o RNA), a quase totalidade
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das atividades bioldgicas é mediada por proteinas. A sintese de proteinas &, por isso,

um fenémeno fundamental para o funcionamento dos organismos, e o RNA ocorre em

formas diferentes que cooperam nesta sintese:
RNA mensageiro (MRNA) — transporta a informagédo genética que é copiada
(transcrita) do DNA sob a forma de sequéncias de 3 bases (codao) sendo que cada
codao corresponde a determinado aminoacido; a passagem do cddigo genético do
DNA para o mRNA chama-se “transcrigao”.
RNA transferéncia (tRNA) — Cada tRNA transporta um aminoacido e contém uma
sequéncia de trés nucledtidos que é complementar a um coddo na sequéncia de
RNA (anti-coddo). O tRNA transporta até a extremidade da cadeia polipeptidica
em formagdo um novo aminoacido a ser incorporado na proteina nascente de
acordo com o cod&o presente na cadeia de mRNA; a passagem da informagao ge-
nética contida no mRNA para a sequéncia de proteina da-se o nome de “traducdo”.
RNA ribossémico (rRNA) — este tipo de RNA associa-se a proteinas para formar
os ribossomas. Estas estruturas complexas, que se deslocam ao longo das molé-
culas de mRNA, catalizam a ligagdo dos aminodacidos para formar a cadeia poli-
peptidica. E nos ribossomas que se d4 a traducio.

A sintese de mRNA ¢ catalisada por uma enzima, a RNA polimerase, que usa o DNA
como molde, num processo que se designa por transcrigdo. Nas células eucariotas, o
mMRNA resultante da transcricdo denomina-se pré-mRNA, sai do ntcleo para o citoplas-
ma, onde se liga aos ribossomas para ser traduzido tradugdo) numa determinada se-
quéncia proteica com a ajuda do tRNA. Nas células procariotas, que ndo possuem um
nucleo independente, o MRNA pode ligar-se aos ribosomas ainda durante a transcrigao.
A sequéncia codificante do mRNA determina a sequéncia de aminoacidos na proteina que
é sintetizada.

No entanto, nem todos os RNA irdo codificar proteinas. Com efeito, as duas outras
classes de RNA ja referidas, tRNA e rRNA sdo RNAs n3o codificantes que participam no
processo de traducdo. O tRNA (FIGURA 2) é uma pequena cadeia de RNA com cerca de
80 nucledtidos que transfere um determinado aminodcido para a cadeia polipeptidica
em crescimento, nos ribossomas, durante o processo de tradugdo. O anticoddo é uma
sequéncia de trés bases que se liga a sequéncia complementar no mRNA por pontes de
hidrogénio. O tRNA embora seja formado por uma cadeia simples de nucleétidos, dobra-
-se sobre si em forma de trevo, e em determinados locais estabelecem-se ligagdes por
pontes de hidrogénio entre bases complementares (zonas de cadeia dupla).

As moléculas de tRNA tém algumas caracteristicas comuns a todas as moléculas de
RNA:
- a extremidade 5’ é fosforilada

- a sequéncia da extremidade 3' é sempre CCA, onde o aminoacido se ira ligar

Revista de Ciéncia Elementar | doi: 10.24927//rce2013.077 | dezembro de 2013 2


http://10.24927/rce2013.077

REVISTA DE CIENCIA ELEMENTAR

FIGURA 2. Estrutura do tRNA.

O rRNA representa a maior parte do RNA que se encontra na célula. As moléculas de
rRNA associam-se a proteinas no citoplasma formando ribonucleoproteinas (RNP) que
se associam para formar os ribossomas, organitos citoplasmaticos que, como referido
acima, executam a sintese proteica.

Recentemente foram descobertas novas fungdes para as moléculas de RNA, tanto na
regulacdo como na resisténcia a virus através de um mecanismo designado por a in-
terferéncia de RNA (RNAI). Este processo é desencadeado por pequenas moléculas de
RNA provenientes de RNA viral, de sequéncias codificadas no genoma (microRNA) ou de
sequéncias de mRNA parcialmente digeridas. A presenca destas pequenas moléculas de
RNA geram pequenos fragmentos de interferéncia de RNA (siRNA) capazes de silenciar
programas genéticos inteiros e de mediar a resisténcia a virus. Embora grande nimero
de aspetos da Biologia do RNA de interferéncia estejam neste momento em estudo, a
sua relevancia originou ja um prémio Nobel (1) e prevé-se uma enorme quantidade de

aplicagdes em medicina e em outras areas da Biologia.
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