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Perante a necessidade de criar um clima de motivagao e ao mesmo tempo explorar con-
ceitos cientificos relevantes, optou-se por desenvolver atividades nas areas das Ciéncias
Naturais, da Biologia, da Quimica, da Fisica e da Matematica, utilizando para isso um la-
boratdrio de Hidroponia, assim como um Vermicompostor. A base do trabalho, a Horta
Pedagdgica, inclui a Hidroponia, que envolve o desenvolvimento de plantas numa solugdo
nutritiva, sem recurso a solo, assim como a Vermicompostagem. A aquisi¢ao dos concei-
tos basicos da Hidroponia e da Vermicompostagem, permitiram a interligagao de varios
conceitos multidisciplinares. As atividades desenvolvidas, para além de despertarem o
interesse dos alunos no que respeita a aspetos relativos a educagao ambiental, promo-

veram aprendizagens mais significativas, uma vez que os jovens aprenderam fazendo.

Além do aspeto interdisciplinar, este projeto permite aos alunos vivenciar o plantio de hor-
talicas e acompanhar as suas etapas de desenvolvimento, estimulando a capacidade de
observacio e o registo cientifico, enfatizando ainda a produgao com técnicas hidropodnicas,
as suas vantagens e desvantagens, bem como a importancia dos alimentos naturais.

Neste projeto estiveram envolvidos alunos de varias turmas do 32 ciclo e do ensino secundario.

Na Hidroponia utilizou-se o0 método NFT (Nutrient Flow Technique). Nesta técnica, a so-
lugdo corre pelo perfil numa lamina fina de liquido para alimentar a planta e retorna ao
reservatdrio (FIGURA 1).
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FIGURA 1. Técnica de Hidroponia

Este sistema de cultivo permitiu trabalhar diferentes contetidos relativos a eletricida-
de, hidrostatica e caudal volumétrico em Fisica; nutricdo mineral das plantas, anatomia
e fisiologia vegetal em Biologia. Na disciplina de Quimica foram trabalhados os seguintes
temas: fungdes quimicas, solugdes, equilibrio quimico, condutividade elétrica e densidade
da solugdo nutritiva, concentragao e pH.

A Vermicompostagem é um tipo de compostagem com a agdo de minhocas, que pode
ser feita ao ar livre, no jardim ou no quintal, mas também em apartamentos, caso nio exis-
ta espaco exterior disponivel para a compostagem tradicional.

Os alunos construiram o Vermicompostor e colocaram nele residuos organicos que
trouxeram de suas casas. Efetuaram a monitorizagdo semanal da evolugio da decomposi-
cdo dos residuos pelas minhocas, medindo o pH, a condutividade elétrica, a temperatura,
a humidade e o nivel de compostagem. Também procederam a identificagdo das espécies
de minhocas. Criaram tabelas e graficos (FIGURA 2) para o registo de todos os dados e, por

ultimo, retiraram as suas conclusdes.

FIGURA 2.
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