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Amieiro Ibérico.

Uma espécie-chave das florestas riparias.

Veronica Ferreira
MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente | ARNET — Rede de Investigacao Aquatica/ U. Coimbra

O amieiro ibérico (Alnus lusitanica) é a espécie nativa de amieiro presente em Portugal conti-
nental. Esta é uma descoberta recente que resulta do reconhecimento de duas novas espécies
de amieiro antes contidas sob a denominacao de amieiro-comum (Alnus glutinosa), a espécie
que se pensava ocorrer em Portugal. O amieiro ibérico (tetraploide) deriva do amieiro-comum
(diploide) por autopaliploidia, e ambos sao morfologicamente semelhantes. No entanto, uma vez
que em Portugal continental apenas o amieiro ibérico ocorre naturalmente, a identificacao de in-
dividuos na natureza ndo devera suscitar dividas. O amieiro ibérico distingue-se faciimente das
outras espécies da flora nativa com base nas suas caracteristicas morfoldgicas. No que respeita
as caracteristicas ecoldgicas, 0 amieiro ibérico tem necessidade de humidade constante e por
iS50 acorre nas margens de rios e ribeiros permanentes, o que faz dele uma espécie ripdria. O
amieiro ibérico tambeém € uma espécie fixadora de azoto, adaptada a situagoes de alagamento
e de plena luz, o que faz dele uma espécie pioneira. Em resultado das sua caracteristicas e pre-
senca nas florestas riparias, 0 amieiro ibérico € uma especie de grande importancia para 0s rios
e ribeiros, contribuindo para definir o ambiente fisico, as caracteristicas da agua, as comunidades
e 0S processos aquaticos. Consequentermente, 0 amieiro ibérico € uma espécie-chave das flo-
restas riparias. Adicionalmente, o amieiro ibérico fornece um grande nimero de servigos ecos-
sistémicos as populacdes humanas. As populacoes de amieiro estao, no entanto, ameagadas
por varios fatores como a infecao por agentes patogeénicos, as alteracoes climaticas e as ativida-
des humanas. Em resultado da sua importancia e fragilidade, devem ser tomadas medidas com
vista a protecao dos amiais.

Amieiro: Identidade e distribuicao.

Os amieiros (género Alnus, familia Betulaceae) compreendem cerca de 35 espécies de drvo-
res e arbustos com flor (angiospérmicas), a maioria distribuida por zonas de clima tempera-
do do hemisfério norte. Até 2017, considerava-se a existéncia de quatro espécies nativas de
amieiro na Europa: 0 amieiro-comum, amieiro-vulgar ou amieiro-negro (Alnus glutinosa (L.)
Gaertn.), o amieiro-cinzento (Alnus incana (L.) Moench), o amieiro-verde (Alnus alnobetula
(Ehrh.) K.Koch, também conhecido como Alnus viridis (Chaix.) D.C.) e 0 amieiro-de-Napoles
(Alnus cordata (Loisel.) Duby). Destas quatro espécies, o amieiro-comum (A. glutinosa) é a
que tem a area de distribuicao nativa mais ampla, abarcando a Europa, 0 oeste da Asia e o
norte de Africa, e até 2017 considerava-se que esta era a espécie nativa de amieiro presente
na Peninsula Ibérica’. No entanto, em 2017, por aplicagao de varios métodos, percebeu-se
que a espécie A. glutinosa compreendia de facto trés espécies: A. glutinosa, Alnus rohle-
nae Vit, Douda & Manddk e Alnus lusitanica Vit, Douda & Manddk?, o que aumentou para
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seis 0 niimero total de espécies nativas de amieiro na Europa (FIGURA 1). As duas Ultimas
sao espécies novas para a ciéncia, estando a espécie A. rohlenae limitada a zona oeste da
Peninsula Balcanica e espécie A. lusitanica (amieiro ibérico) limitada a Peninsula Ibérica e
Marrocos? (FIGURA 1). Com esta separacao da espécie A. glutinosa em trés espécies dis-
tintas, resulta que a espécie nativa de amieiro presente em Portugal continental é o amiei-
ro ibérico enquanto em Espanha existe o amieiro ibérico com uma distribuicao ampla e o
amieiro-comum com uma distribuicao mais préxima aos Pirenéus?? (FIGURA 1). Nao hd es-
pécies nativas de amieiro nos arquipélagos da Madeira e dos Acores; no entanto, o amieiro
esta naturalizado no arquipélago dos Acores havendo que confirmar qual das espécies serd
(A. glutinosa ou A. lusitanica).

As trés espécies antes consideradas como A. glutinosa estao intimamente relacionadas
e sao morfologicamente muito semelhantes, o que explica como sé recentemente se tenha
descoberto a diferenca entre elas. A espécie A. glutinosa é diploide (as suas células soma-
ticas tém dois conjuntos de cromossomas (cada conjunto com x =14 cromossomas), resul-
tando em 14 pares de cromossomas homdlogos, 2n = 2x = 28 cromossomas), enquanto as
espécies A. rohlenae e A. lusitanica sao tetraploides (as suas células somaticas tém quatro
conjuntos de cromossomas, 2n = 4x = 56 cromossomas) e terdo derivado a partir da espécie
A. glutinosa por autopoliploidia®. Por exemplo, e simplificando, decorrente de problemas na
meiose com a nao separacao dos dois cromossomas de cada par aquando da formacgao dos
gametas, em vez de se formarem gametas hapldides (com 1n = 1x =14 cromossomas) pode-
rao ter-se formado gametas diploides (com 2n = 2x = 28 cromossomas); durante o processo
de fecundacao, ajuncao de dois gametas diploides podera ter originado um zigoto tetraploi-
de (2n=4x=56).

FIGURA 1. Representacao grosseira da distribuicao das seis espécies nativas de amieiro na Europa, com indicacao das regioes
onde sao mais representativas'?. Notar que ha regides onde varias espécies coexistem

Revista de Ciéncia Elementar | doi: 10.24927/rce2024 039 | dezembro de 2024 2


http://doi.org/10.24927/rce2024.039

REVISTA DE CIENCIA ELEMENTAR

Caracteristicas morfoldégicas do amieiro.

0 amieiro ibérico é uma drvore de porte mediado, com uma taxa de crescimento rapida, prin-

cipalmente nos primeiros anos. Tem uma longevidade baixa, vivendo no maximo cerca de 100

a 120 anos. Apesar de ser dificil distinguir o amieiro ibérico das espécies préximas? nao ha

confusao na sua identificag@o em ambiente natural em Portugal continental visto que serd a

tinica espécie nativa de amieiro presente; no entanto, podem ter sido plantados exemplares de

amieiro-comum em parques (TABELA1).

TABELA1. Caracterizacao do amieiro ibérico (Alnus lusitanica), a espécie nativa de amieiro presente em Portugal continental
Algumas das caracteristicas morfoldgicas listadas (por exemplo, descricao das folhas e das flores) sao Uteis para distinguir o
amieiro ibérico de outras espécies da flora nacional mas nao de outras espécies de amieiro®

Orgao

Caracterizacao

Copa

Conicanas drvores jovens. Ampla e arredondada nas arvores adultas, com ramificacao irregular.

Folhas

Alternas, simples, arredondadas ou obovadas, duplamente dentadas, com até 4 a
10 cm de comprimento (excluindo o peciolo que € longo) e com 5 a 8 pares de nervuras
secundarias. Sao glabras (sem "pelos’) na pagina superior mas tém tufos de tricomas
('pelos’) amarelados nas axilas das nervuras na pagina inferior. Tém cor verde-escuro
e sdo viscosas. Caem no outono (séo caducas, espécie caducifdlia) ainda verdes (ndo
apresentam as tipicas cores outonais) e voltam a surgir entre abril e maio.

Flores

Flores masculinas e femininas na mesma planta (espécie monoica), em inflorescéncias,
abundantes antes do aparecimento das folhas (janeiro—marca). Flores masculinas
agrupadas em amentilhos pendentes, cilindricos e alongados, com 3 a 7 cm de
comprimento, de cor purpura no inverno e verde na primavera. Flores femininas em
amentilhos eretos, ovoides, com 1a 2,5 cm de comprimento e até 1,2 cm de diametro,
de cor vermelho-purpura no inverno, verde na primavera e acastanhada depois da
fecundacao (fazem lembrar pequenas pinhas). A polinizacao ¢ feita pelo vento (anemdfila).
Existe auto-incompatibilidade (a polinizacao ndo ocorre com pélen da mesma planta) pelo
que a polinizacao é cruzada (polinizagao com pdlen de outra planta).

Frutos

Ovoides, com 1a 2,5 cm de comprimento, de cor castanha (fazem lembrar pequenas
pinhas). A maturacdo ocorre no outono, com abertura de escamas lenhosas para libertar
as sementes (2 por escama). Frutificacdo regular e abundante.

Sementes

Muito pequenas, planas, com uma asa estreita (samaras), camaras de flutuacao
e revestimento oleoso resistente a dgua. A dispersao € feita pelo vento (anemocoria) e pela
dgua (hidrocoria) no outono.

Tronco

Ereto, cilindrico, com uma altura maxima de cerca de 25 m. Muito ramificado nas arvores
jovens. Nas drvores adultas em povoamentos densos, os ramos inferiores vao morrendo ('poda
natural’) com o aumento do ensombramento ficando a ramificacao limitada a parte superior do
tronco. Rebenta facilmente de toica (zona de corte junto ao solo), pelo que s&o comuns arvores
com varios troncos principais (varas) caso o tronco original tenha sido cortado.

Casca
(ritidoma)

Lisa, fina, acinzentada e com grande densidade de poros (lenticelas) nas arvores jovens.
Castanho-escura, com placas separadas por gretas longitudinais inicialmente pouco
profundas e depois muito pronunciadas nas arvores adultas.

Raizes

Sistema radicular com raiz pivotante que pode atingir grande profundidade (até 5 m),
principalmente em ambientes pantanosos para ancorar a arvore, e raizes laterais muito
robustas e bem desenvolvidas que formam uma "rede" relativamente paralela a superficie
do solo (maioritariamente a < 60 cm de profundidade). Possui nddulos amarelados onde
actinobactérias (Frankia alni) fixam azoto atmosférico. Durante periodos de alagamento
desenvolve raizes adventicias (‘aéreas’) na base do tronco.

A distingao entre o amieiro ibérico e outras espécies da flora nacional é facil com base em as-
petos morfoldgicos (TABELA1e FIGURA 2).
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FIGURA 2. Amieiro Ibérico nas margens do rio Ceira, em Gais, em julho de 2024. A) Habito de rvore jovem. B) Habito de arvore
adulta isolada. C) e D) Habito de &rvores em grupo. E) Folhas maduras. F) Flores masculinas do ano anterior (@amentilhos alongados
castanhos) e flores femininas do ano carrente (@amentilhos ovoides verdes). G) Flores femininas do ano corrente e frutos do ano
anterior (‘pinhas’ castanhas). H) Casca de drvore jovem com lenticelas. I) Casca de drvore adulta com placas separadas por gretas
longitudinais. J) Raizes com nédulos (indicados por setas). Fotos: A — E e H -, Veronica Ferreira; Fotos: F, G e J, Alejandro Solla

Caracteristicas ecoldgicas do amieiro.

O amieiro ibérico encontra-se em quase todo o territério de Portugal continental, sendo me-
nos frequente no sul, em zonas de alta montanha (>1200 m) e em zonas calcdrias devido a
escassez de linhas de dgua permanentes. E uma espécie que depende de humidade cons-
tante, colonizando as margens de rios e ribeiros permanentes e locais alagados, encontran-
do o seu habitat éptimo ao longo do troco médio de rios pouco torrenciais, com aguas pobres
em nutrientes e solos siliciosos. A sua dependéncia de humidade permanente e presenca
nas margens de rios e ribeiros faz dela uma espécie ripdria. Para isso contribuem as seguin-
tes adaptagoes que permitem ao amieiro ibérico (e outras espécies de amieiro) colonizar
solos pobres em nutrientes, sujeitos a alagamento, e perturbados (espacos abertos e com

solos instaveis):
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Espécie fixadora de azoto. O amieiro ibérico tem a capacidade de fixar azoto atmosférico —
é uma espécie fixadora de azoto (N). Isto deve-se ao fato de ser uma espécie actinorrizica
ja que estabelece uma relacao simbidtica (i.e., relacdo vantajosa para os dois organismos
envolvidos) com actinobactérias (Frankia alni) em nédulos radiculares. Estas bactérias tém
a capacidade de captar o azoto atmosférico (N,, também conhecido como azoto molecular,
que é uma forma inerte de azoto) e converté-lo em aménia (NH,") por acao de enzimas (ni-
trogenases) — um processo designado de fixacao de azoto (N,— NH,"). No ambiente acidico
(pH < 7) do interior dos nddulos radiculares, a amdnia é rapidamente convertida em aménio
(NH,?), que é uma forma de azoto que a planta pode assimilar. Assim, 0 amieiro ibérico usa
0 azoto fixado pelas actinobactérias para a sintese de proteinas, acidos nucleicos, clorofila
e outros compostos azotados, enquanto a bactéria recebe hidratos de carbono (acucares)
produzidos pela planta durante a fotossintese. Em resultado desta simhiose que estabele-
ce com actinobactérias, o amieiro ibérico consegue colonizar solos pobres em azoto onde
outras plantas teriam dificuldade em estabelecer-se. O amieiro, ao produzir folhada rica em
azoto (que se vai decompor no solo) e ao libertar exsudados radiculares azotados, leva ao
aumento das concentracoes de azoto no solo. De fato, o ritmo de incorporacao de azoto no
solo pelo amieiro-comum (espécie muito semelhante ao amieiro ibérico) chega aos 185 kg
por hectare por ano*.

Espécie adaptada a situacdes de alagamento. O amieiro ibérico tem necessidade de hu-
midade constante ja que tem uma taxa de transpiracao elevada devido a rapida taxa de cres-
cimento e grande area foliar. O amieiro ibérico esta particularmente bem adaptado ao ala-
gamento, situacao que é frequente nas margens de rios e ribeiros e noutras zonas himidas.
0 alagamento leva a um défice de oxigénio no solo (andéxia) porque os espacos intersticiais
ficam completamente preenchidos por agua, o que resulta na morte da maioria das plantas
ja que nestas condicdes as raizes deixam de conseguir respirar (morte celular por andxia).
No entanto, o amieiro ibérico tem numerosos poros (lenticelas) na casca o que facilita as
trocas gasosas com a atmosfera, e possui aerénquima (tecido de preenchimento no cau-
le e nas raizes com grande espacos entre as células) que facilita o transporte de oxigénio
das partes superiores da planta para as raizes (e de didxido de carbono no sentido inverso).
Também, a extensa rede de raizes laterais superficiais permite a respiracao das raizes nas
camadas superiores do solo onde ha maior disponibilidade de oxigénio quando as camadas
mais profundas estao alagadas. Quando o alagamento atinge as camadas superficiais do
solo, 0 amieiro ibérico pode desenvolver raizes adventicias (“aéreas”) a partir do tronco e as-
sim aceder ao oxigénio atmosférico quando a respiracao ao nivel das raizes estd diminuida
pelo alagamento.

Espécie de plena luz. O amieiro ibérico necessita de plena luz pelo que se estabelece
facilmente em locais sem ensombramento. As condicdes de luminosidade elevada sao
necessdrias para manter as suas altas taxas fotossintéticas e de crescimento. Em conse-
quéncia, o amieiro ibérico é intolerante a condicdes de ensombramento. Isto leva a que, a
medida que as drvores crescem e 0s ramos inferiores comegam a ficar ensombrados pelas
arvores vizinhas, ocorra uma “poda natural” com a morte dos ramos inferiores, ficando a ra-
mificacao limitada a parte superior do tronco (exposta ao sol). Também, despois da floresta
(amial) estar estabelecida, a substituicao das drvores que vao morrendo é dificil devido ao
ensombramento que limita a germinacao das sementes e o crescimento das plantulas de
amieiro ibérico. Assim, o que comeca por ser um amial pode transformar-se progressiva-
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mente numa floresta dominada por espécies tolerantes ao ensombramento (por exemplo,
carvalho — Quercus robur, faia — Fagus sylvatica, castanheiro — Castanea sativa, freixo —
Fraxinus angustifolia).

Espécie pioneira. Em resultado das suas caracteristicas, o amieiro ibérico € uma espécie pio-
neira ja que é uma das primeiras espécies a estabelecer-se em locais perturbados de onde a
vegetacao foi removida (por exemplo, em resultado de uma cheia ou de corte). O fato de ser
uma espécie de plena luz permite-lhe taxas de crescimento altas o que Ihe garante vantagem
competitiva em relacao a outras espécies de crescimento mais lento. O fato de ser tolerante ao
alagamento permite-lhe estabelecer-se em ambientes onde outras espécies nao sobrevivem.
O fato de ser uma espécie fixadora de azoto permite-lhe estabelecer-se em solos pobres em
nutrientes onde outras espécies ndao conseguem estabelecer-se; a sua presenca enriguece o
solo em azoto facilitando o futuro estabelecimento de outras espécies. O fato de desenvolver
um sistema radicular extenso permite-lhe colonizar locais perturbados (como margens de rios
e ribeiros); o seu sistema radicular contribui para estabilizar solos perturbados, permitindo o
estabelecimento de outras espécies.

De notar que estas caracteristicas que tornam as espécies de amieiro importantes nas re-
gioes onde sao nativas, tamhém fazem delas espécies potencialmente invasoras fora das suas
areas de distribuicao natural. Por exemplo, 0 amieiro-comum é uma espécie invasora na Africa
do Sul, Austrdlia, Estados Unidos da América e Canada®.

Importancia do amieiro para os rios e ribeiros.

Em resultado das suas caracteristicas e da sua posi¢ao nas margens de rios e ribeiros, 0 amiei-
ro ibérico (assim como outras espécies de amieiro noutras regiées) é uma espécie-chave em
muito ambientes ribeirinhos, e contribui grandemente para definir o ambiente fisico, as carac-
teristicas da dgua, as comunidades e o funcionamento dos rios e ribeiros (TABELA 2).

Por exemplo, o extenso sistema radicular do amieiro ibérico contribui para estabilizar as
margens e definir a forma do canal, enquanto as raizes fornecem habitat, reflgio e dreas de
alimentacao aos organismos aqudticos. Sendo uma espécie fixadora de azoto, o amieiro au-
menta a disponihilidade de azoto no solo e, consequentemente, na dgua, principalmente quan-
do cobre grandes dreas na bacia hidrografica como observado no caso de outras espécies de
amieiro (Alnus spp.)”-8.

0 amieiro ibérico proporciona sombra no verao, o que limita o crescimento de algas e plantas
aquaticas e contribui para manter a dgua fresca®. Além disso, a copa do amieiro ibérico fornece
habitat, refligio, alimento e dreas de alimentacao para muitas espécies terrestres e espécies
aquaticas durante a sua fase de vida terrestre.

A folhada do amieiro ibérico é macia, tem uma elevada concentracao de azoto e haixa con-
centracgao de carbono recalcitrante em comparacao com a folhada da maioria das espécies na-
tivas®, o que a torna um recurso alimentar muito palatdvel para decompositores microbianos
e invertebrados detritivoros (invertebrados que se alimentam de detritos vegetais)®. Conse-
quentemente, a folhada do amieiro decompde-se rapidamente nos rios e ribeiros®™. Assim,
as folhas que caem no outono sao uma importante fonte de energia, carbono e nutrientes para
as teias alimentares aqudticas", e permitem que as primeiras fases larvares de insetos detriti-
voros tenham um recurso alimentar de alta qualidade. Aumentos na disponibilidade de azoto
no solo na presenca de amieiro podem tambhém aumentar as concentragdes de nutrientes nas

folhas de espécies nao fixadoras de azoto™.

Revista de Ciéncia Elementar | doi: 10.24927/rce2024 039 | dezembro de 2024 6


http://doi.org/10.24927/rce2024.039

REVISTA DE CIENCIA ELEMENTAR

TABELA 2. Contribuigoes do amieiro para os rios e ribeiros em funcao das suas caracteristicas

Caracteristicas do amieiro Contribuicao para os rios e ribeiros
Sistema radicular extensivo Estabilizacao das margens e definicdo da morfologia do canal
Raizes adventicias lenhosas Habitat, refugio e drea de alimentacao para organismaos aquaticos

Sombra no verao

Habitat e refugio para organismos aquaticos durante o periodo de
permanéncia no ambiente terrestre (fase adulta de muitos insetos)

Copalarga
Habitat, refugio, alimento e area de alimentacao para organismas
terrestres que acabam por cair ao rio onde servem de alimento
305 0rganismos aquaticos

Fixacao de azoto atmosférico Aumento da concentracdo de azoto na dgua em resultado da

devido & associacao simbidtica exportacao de azoto do solo quando as areas cobertas por

com bactérias fixadoras de amieiro sao extensas

azoto (Frankia alni) emnédulos | Aumento da qualidade da folhada de espécies nao fixadoras de

radiculares azoto devido ao aumento da disponibilidade de azoto no solo

Farnecimento de folhada no outono, o que permite que as
Queda de folhada outonal primeiras fases larvares de insetos detritivoros tenham um
recurso alimentar de alta qualidade

Folhada com altas concentracdes | Folhada de alta qualidade que se decompoe rapidamente

de azoto e baixas concentragoes | Estimulacdo da decomposicao de folhada mais recalcitrante de
de carbono recalcitrante outras espécies

Servicos ecossistémicos fornecidos pelos amieiros.

Para além da sua importancia ecoldgica (TABELA 2), os amieiros também prestam servicos
ecossistémicos as populacdes humanas™ (TABELA 3). Estes servicos podem ser diretos, como
no caso dos servigos de aprovisionamento e culturais que sao beneficios tangiveis que as pes-
soas obtém dos ecossistemas® (TABELA 3). Os servicos tambhém podem ser indiretos, como no
caso dos servicos de suporte e de regulacdao que em geral nao sao usados diretamente pelas
pessoas mas que sustentam o fornecimento dos servicos diretos™ (TABELA 3). Todos estes

servicos derivam diretamente das caracteristicas dos amieiros (TABELA1).

TABELA 3. Servicos ecossistémicos fornecidos pelos amieiros

Servigos ecossistémicos Exemplos

Servicos de suporte — servicos necessarios a producao dos outros tipos de servicos

Fixacdo de azoto atmosférico ao nivel das raizes e enriquecimento do
solo em nutrientes (razdo pela qual pode ser usado para melhorar as
condicOes do solo para outras culturas ou em accoes de remediacdo
Ciclo dos nutrientes de solos contaminados); A producdo de folhada rica em nutrientes

e a lixiviagdo de solos enriguecidos em azoto fornecem nutrientes
a0s 0rganismos aquaticos e podem controlar a concentracao de
nutrientes em circulacdo na agua

As altas taxas de crescimento resultam numa elevada produgdo de
Producao primaria biomassa; Pode aumentar a produtividade de outras espécies com
interesse comercial guando plantado em mistura

Producao de oxigénio Producao de oxigénio em resultado da fotossintese

As raizes fornecem habitat a organismos aquaticos; A copa fornece

Provisdao e manutencao de ) ) : .
habitat a organismos terrestes e a organismos aquaticos durante os

habitat p . .

periodos de permanéncia no meio terrestre
Manutencao da E usado coma habitat e alimento por grande nimero de espécies (por
biodiversidade exemplo, invertebrados e aves)

Manutencao da produtividade | Enriquece o solo em nutrientes e promove a produtividade geral
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Servicos de requlacao - beneficios que resultam da regulacao de processos do ecossistema

Sequestro de didxido de
carbono

Aa altas taxas de crescimento permitem a incorporagao de grandes
guantidades de carbona em biomassa

Controlo de cheias e
inundacoes
Controlo da erosao

O sistema radicular bem desenvolvido sustém as margens e reduz
a erosao ao mesmo tempo que evita derrocadas que poderiam
congestionar o canal e levar ao galgamento das margens pela dgua
(razdo pela qual pode ser usado para prevenir erosao); Florestas
riparias bem desenvalvidas funcionam como zonas tampao que
promovem uma circulacdo da agua mais lenta, facilitando a sua
infiltracdo no solo antes de chegar ao rio

Regulacdo da temperatura e
do microclima

A copa da sombra e contribui para manter o ambiente fresco durante
0 Vverao

Manutencao da qualidade
doar

Absorve dioxido de carbono e liberta oxigénio durante a fotossintese;
As folhas largas e viscosas retém particulas que se encontram em
suspensaoc no ar

Purificacdo da agua

Florestas riparias bem desenvolvidas funcionam como zonas tampdo
entre as dreas onde se desenvolvem actividades humanas (por
exemplo, campos agricolas) e as linhas de dgua, retendo parte dos
pesticidas, fertilizantes, etc,, antes que entrem na dgua

Servicos de aprovisionamento — produtos que se obtém do amieiro

A madeira é muito resistente a degradacdo quando submersa
sendo muito apreciada para construcoes debaixo de dgua (por
exemplo, pontoes; os pilares que sustentam a cidade de Veneza sao

Madeira o i, ) -
maioritariamente de amieiro-comum); Tem propriedades actsticas
que a tornam muito apreciada para construcdo de corpos de guitarras;
Usada para fazer mobilia; Tradicionalmente usada para fazer socas

Pigmentos Vdrias partes da planta sao fonte de pigmentos usados em tinturaria

Frutos As "pinhas" de amieiro sao usadas em aquariafilia para melhorar as

caraterfsticas da dgua, providenciar habitar e desinfecao do aquario

Produtos medicinais

Vdrias partes da planta tém propriedades medicinais

Agua de boa qualidade

A sombra contribui para manter a agua fresca; Filtra as escorréncias
dos campos em redor diminuindo a quantidade de pesticidas,
fertilizantes, etc, que chega a agua; As raizes limitam a entrada de
sedimentos finos

Servicos culturais — beneficios imateriais que se obtém do amieiro

Educacao e ciéncia

Oportunidades de investigacao (por exemplo, identificacdo de
individuos resistentes as alteracdes climaticas e a agentes
patogénicos)

Valores estéticos

Composicao da paisagem natural; Como é tolerante a poluicao urbana
¢ frequentemente usado em parques urbanos

Inspiracao

Presenca em cantares populares (por exemplo, "0 amieiro do rio”, "Eu
cortei um amieiro’)

Sentido de identidade e de
lugar

Os termos "Amieiro”, "Amieira", "Amieiros”, "Ameal’, "Amial’, "Amiais", etc.
estao presentes no nome de localidades um pouco por todo o pafs, 0
que sugere a presenca da espécie onde hoje estara eventualmente
ausente; A figura do amieira estd presente em hrasges (por exemplo,
brasdo de Amiais de Baixo); "Amieira” € um sobrenome em Portugal:
Amieiro do Patalugo — amieiro centendrio classificado como Arvore
de Utilidade Publica (Aviso n2 16 de 3/9,/2012 do ICNF), localizado no
concelho de Caldas da Rainha e, a data da sua classificacao, o Unico
representante conhecido da espécie na regiao onde outrora abundava
ajulgar pelos nomes de vérias localidades proximas (por exemplo,
Ribeira dos Amiais, Amiais de Cima, Amiais de Baixa)*
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Ameacas as populacdes de amieiro.

Os amiais enfrentam vdrias ameacas que colocam em risco o seu futuro. Uma das maiores
ameacas a sobrevivéncia dos amiais na Europa é a doenca “declinio do amieiro” que resulta
da infecao das arvores pelo oomicete patogénico Phytophthora xalni, que tem como alvo as
espécies do género Alnus e jd esta amplamente distribuido por todo o continente®, inclusive em
Portugal™® (FIGURA 3). Este agente patogénico infecta as drvores a partir da raiz ou de lesdes
na base do tronco e coloniza o floema e, posteriormente, o xilema (vasos condutores de seiva
elaborada e de seiva bruta, respectivamente), causando o seu bloqueio e impedindo a circula-
¢ao dos acucares produzidos durante a fotossintese entre a parte superior da plantae araize
a circulacao de agua no sentido contrario, respectivamente. Os sintomas da doenga manifes-
tam-se de forma homogénea ao nivel da copa e incluem diminuicao do tamanho das folhas e
seu amarelecimento, queda precoce das folhas e morte da copa™ ™. Na base do tronco e nas
raizes maiores podem encontrar-se manchas necréticas e exsudacoes escuras na superficie
da casca, e lesoes em forma de chama sob a casca™™®. As arvores jovens morrem em meses
0U poucos anos enquanto as drvores adultas podem morrer em dez anos; 0s invernos mui-
to frios limitam a sobrevivéncia do agente patogénico e podem permitir alguma recuperacao
das drvores afectadas. No entanto, estes sintomas podem surgir tamhém em consequéncia
de estresses ambientais como a seca ou da infeccao por outros agentes patogénicos, pelo que
o diagndstico da doenca deve ser feito por técnicos especializados com recurso a diferentes
métodos.

FIGURA 3. Amieiros em declinio ou mortos em resultado da infecao pelo oomicete patogénico Phytophthora xalni nas margens
da Ribeira de Poiares em setembro de 2022. Fotos: Verdnica Ferreira

Também as alteracdes climaticas em curso ameacam os amiais em Portugal. 0 aumento da
temperatura leva a um maior consumo de agua pela vegetacao natural e pelas populacoes
humanas (para uso doméstico, rega, turismo), o que diminui a quantidade de dgua em circu-
lacao a superficie e o nivel fredtico. Adicionalmente, a menor precipitacao podera nao permitir
o reabastecimento dos reservatdrios de dgua subterranea. Em resultado, os rios permanentes
podem tornar-se tempordrios™, o que limitard a presenca de amieiro que necessita de humi-
dade permanente.

Quando os solos sao de interesse agricola, 0s amiais sao geralmente reduzidos a uma es-
treita faixa ao longo das linhas de dgua. Tamhém as limpezas das margens das linhas de dgua
que ndo cumpram as regras de hoas praticas®® podem danificar ou eliminar drvores desneces-
sariamente.
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Habitat prioritario.

Devido a suaimportancia ecoldgica, as florestas aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior
sdo consideradas habitat prioritdrio a nivel europeu (habitat 91E0*) e estao por isso abrangi-
das por legislacao que visa promover a sua preservacao, como o Decreto-Lein®140/99 de 24
de abril*' (Anexo B-1; republicado pelo Decreto-Lei n? 156-A/2013 de 8 de novembro®) que
transpoe para a ordem juridica nacional a Diretiva Habitats (92/43/CEE®) relativa a preserva-
cao dos habitats naturais e da fauna e da flora selvagens (notar que as datas da diretiva euro-
peia e da sua transposicao para a ordem juridica nacional, ainda se considerava que a espécie
nativa de amieiro presente em Portugal era 0 amieiro-comum)*,

A preservacao dos amiais passa por limitar o risco de infecao pelo oomicete patogénico
P. xalni. A utilizacao de plantas de videiro infetadas é uma das principais vias de dispersao de
oomicetes patogénicos do género Phytophthora nas florestas Europeias®>, pelo que é crucial
garantir a sanidade dos viveiros de origem das plantas usadas para reflorestacao de modo a
evitar introduzir o agente patogénico na natureza. Também, como a infec¢ao dos amieiros por
P. xalni ocorre ao nivel da raiz e é beneficiada durante os periodos de alagamento, praticas de
gestao que reduzam a duracao dos periodos de alagamento (por exemplo, remocao de repre-
sas obsoletas) podem ajudar a reduzir o risco de infeccao dos amieiros em locais onde o agente
patogénico esta presente’. Adicionalmente, a plantacao de novos amieiros em locais onde se
conhece a presenca de P. xalni deve ser evitada, por um lado para evitar que morram e resulte
infrutifera a tentativa de reflorestacao e por outro lado para diminuir o niimero de hospedeiros
disponiveis e assim diminuir a presenca do oomicete™.

Outro aspeto importante relacionado com a preservagao dos amiais tem a ver com a iden-
tidade da espécie de amieiro usada em acgoes de reflorestacao e ajardinamento. Como a es-
pécie de amieiro naturalmente presente em Portugal é o amieiro ibérico, é importante que a
mesma espécie seja usada em ac¢des de reflorestacao como aquelas realizadas no ambito de
programas de recuperacao ou restauro da vegetacao ripdria. A substituicao de amieiro ibérico
por amieiro-comum na natureza pode ter consequéncias ecoldgicas a varios niveis. As duas
espécies de amieiro tém distintas caracteristicas morfoldgicas, bioquimicas e fenotipicas®®,
que se podem traduzir em diferencas na adaptagao ao clima mediterranico, na resisténcia as
alteracoes globais ou a infeccdo por agentes patogénicos. Também, a introducao de amieiro-
-comum (diploide) junto de amieiro ibérico (tetraploide) pode levar ao surgimento de amieiros
tripldides que poderao ser estéreis e incapazes de perpetuar as populacoes. O risco de hibrida-
¢ao entre as duas espécies de amieiro torna também desaconselhdvel a utilizagao de amieiro-
-comum, incluindo variedades decorativas como o amieiro-comum Imperialis (Alnus glutinosa
“Imperialis”, atrativo pelas suas folhas muito recortadas e porte piramidal aberto) em jardins

préximos de populacdes naturais de amieiro ibérico.
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